
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
* * * *

céléri rémoulade concombre à la créme salade de bettraves macédoine, œufs durs

omelette coquilletes au jambon petits pois dos de colin sauce vierge

frite / salade fromage rapé steak haché riz , tomate provençale

salade de fruits créme dessert au chocolat fruits de saison fromage blanc à la fraise

* * * *

salade à l'italienne carottes rapées cervelas vinaigrette

férié cordon bleu tomates farcies brandade de poisson

haricots verts penne salade

yaourt natue sucré fruits de saison créme dessert

* * * *

salade de concombre, œufs carottes rapées salade de tomate, pasteque radis beurre

poulet haché à la tomate fricassée de porc au melon moussaka beignet de poisson

semoule riz, courgette salade haricots verts

créme caramel chou patissier fromage

fruits de saison fruits de saison

* * * *

tomates toutes en couleur concombre à la créme salade de tomates melon

rizotto jambon emmenthal haricots blanc cheese burguer lasagne de poisson

saucisse pomme de terre campagnarde salade

glace

fruits de saison yaourt nature sucré

fruits de saison

*

melon carottes à l'orientale salade composée

pique nique émincé de volaille à la créme rougail de saucisse courmentier de poisson

blé aux petits légumes riz-ratatouille salade

fromage dessert aux fruits

créme dessert fruits de saison
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ÉCOLES DE st vincent sur graon... 

 Menus de juin  2019
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